Espoin  Soleil Agenda MARS 2024

Ce mois-ci, nous tenions a remercier trés chaleureusement Madame FAYET pour son dévouement et sa
participation pour le suivi de ses animations, et nous lui souhaitons un bon retour auprés de sa famille,
ainsi que Madame PULKA.

Vous retrouverez vos activités comme chaque mois. Ensemble faisons éclore Ia beauté de notre village!
Votre engagement est la clé de la réussite de notre marché de printemps et de la magie de sa décoration.
Joignez-vous a nous pour créer un espace vibrant et accueillant pour tous!

Vendredi 1er mars
_—_—_—
15H00 \_//A POSTE + MARCHE
Lundi 4 mars Ql GONG
+ 8 i3 j 1A Animé par Madame AUGE Béatrice
-1 15H00
*ﬂr ~ﬁi’yﬁ suivi d'une séance de réflexologie pour les
g A L Q volontaires, au tarif de 35¢€.
& oW : i i jour j
Veuillez vous inscrire avant le jour j.
Mardi 5 mars
9HO00 Marché Valencay (5€)
Atelier Tapisserie
Animé par Monsieur Rivieccio
14H30 . . .
Atelier Tricot/ Broderie/ Crochet
Animé par Madame LE MEUR
Mercredi 6 mars
i = -Fens ex g gice ¢l y !
Lf: 3 w;;”fif_: | Dictée Francophone
: 15H00 ..
Animée par Isabelle
JEUX DE SOCIETE
- Belote
14H30 -y
¢« -Jeude Dames
v - Rummikub
Vendredi 8 mars
.
15H00 6 POSTE + MARCHE




Journée Internationale des droits des femmes

Partageons ce moment pour découvrir le

15H00 parcours de femmes écrivaines,
politicienne....(poésie, reportage ou extrait
historique) au foyer.
ATELIER PEINTURE / DESSIN
14HO00 Nouvelle séance pour les résidents inscrits
Animé par SAN SAN Sandra BOUISSON,
professionnelle
9HO00 ‘ Marché Valencay (5€)
Atelier Tapisserie
Animé par Monsieur Rivieccio
14H30
Atelier Tricot/ Broderie/ Crochet
Animé par Madame LE MEUR
Atelier Poterie
14H30 Animé par Madame GENTY
Création de fleurs et de papillons
—_= =
JEUX DE SOCIETE TEUDEDAT
- Belote
14H30
- Jeu de Dames
- Rummikub
Vendredi 15 mars i 7
15H00 = _ POSTE + MARCHE FSies
\_/ :J.'L 4
REUNION ANIMATION AVRIL 2024
Animeé Isabelle
- Vos propositions
15H00 Propostti

- Féte du Printemps
- Journée de la Santé




Samedi 16 mars

14H30

SECRET D'HISTOIRE
"La Reine Amélie”

Stéphane Bern retrace le parcours exceptionnel
d’une femme francaise devenue reine du
Portugal : Marie Amélie d’Orléans. Elle fut

I'ultime princesse francaise a régner sur un trone

européen, mais vous allez voir que son destin a

été marquée par la tragédie...

8H30

Petit Déjeuner (5,50€)
- Un Croissant
- Un Pain au Chocolat
- Une Boisson Chaude
- Un Yaourt ou une Compote
(Remplir le coupon-réponse a rendre au plus tard
le vendredi 8 mars a 12h00)

14H-16H

Heyp, Heyp,
“'1@ ‘*@' ,'
— Animé par Florent ), ¥
- 14H-15H: PC Débutant
- 15H-16H: PC Expert

Atelier Informatique

Mardi 19 mars

9HO00

‘ Marché Valencay (5€)

Mardi 19 mars

Suggestion
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Sailor Marg

12H00

SUGGESTION DU CHEF
6€ euros en plus selon votre contrat de

restauration.
- Mosaique de Gravlax
- Ris de Veau
- Topinambour et Poélée de Champignon
- Fromage
- St Honoré
Coupon réponse a rendre avant le vendredi 8
mars a 12H00.

14H30

Atelier Tapisserie
Animé par Monsieur Rivieccio

Atelier Tricot/ Broderie/ Crochet
Animé par Madame LE MEUR




Mercredi 20 mars

14H30

LE PETIT BAC A THEME
Animé par Mesdames GREGOIRE / VEDRINES

15H00

FETE DU PRINTEMPS
Animé par Isabelle, c6té restauration
Décoration des Boites Conserves

Jeudi 21 mars

14H30

JEUX DE SOCIETE
- Belote
- Jeu de Dames
- Rummikub
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Vendredi 22 mars
15H00

POSTE + MARCHE

14H3

Atelier Poterie
Animé par Madame GENTY

o
Création de fleurs et de papillons

Multijé
G|

14H

Multijeux

30
Animé par Monsieur DUVAL

14

ATELIER PEINTURE / DESSIN
Nouvelle séance pour les résidents inscrits
Animé par SAN SAN Sandra BOUISSON,

HOO
professionnelle

Mardi 26 mars

9HO00

‘ Marché Valencay (5€)

Atelier Tapisserie
Animé par Monsieur Rivieccio

Atelier Tricot/ Broderie/ Crochet

14H30
Animé par Madame LE MEUR




Mercredi 27 mars

GOUTER D'ANNIVERSAIRE

b f\ niver 15H00 PIOTR - MAX LEO, Violoniste/ Chan
g *013 Spectacle "Un violon sur le Cceur
JEUX DE SOCIETE
- Belote
14H30
- Jeu de Dames

- Rummikub

15H00 |;' POSTE + MARCHE &

Atelier Poterie
14H30 Animé par Madame GENTY
Création de fleurs et de papillons







